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1 Innledning

1.1 Formal

Denne SHA-planen er utarbeidet som et ledd i a sikre at arbeider ifm. Masseutskiftning Iris Faukse blir
giennomfart slik at liv og helse til alle som deltar eller blir berart av prosjektet ikke settes i fare.

1.2  Orientering om prosjektet

IRIS Fauske planlegger utomhusarbeider ved anlegget pa Fauske. Prosjektet omfatter grgftearbeider, forberedelse for
nye utelys, masseutskifting og omlegging av utearealer for a tilrettelegge for videre drift.

Eksisterende gjerder skal rives og det skal masseutskiftes 0,5m masser under store deler av asfaltert omrade, grunnet
reetablering av ny asfalt. Bergrte arealer planeres og asfalteres med to lag. Drift ved anlegget skal opprettholdes
under arbeidene, og prosjektet utfgres etappevis for a sikre adkomst og plass til containere.

Arbeidene planlegges utfart med oppstart prosjektering november/desember 2025 og oppstart
arbeider byggeplass, januar 2026. Sluttfrist settes til 01.02.2027.

Prosjektet utfgres som en totalentreprise basert pa NS8407
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1.3 Definisjoner og forkortelser

AML Arbeidsmiljgloven
BHF Byggherreforskriften. Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmilje pa bygge- og
anleggsplasser

Entreprengr Byggherrens kontraktspart uansett kontraktstype. Entreprengr er en fellesbetegnelse pa
kontraktspart i totalentrepriser, vare- og utstyrsleveranser og tradisjonelle entrepriser.

IKF Internkontrollforskriften, Forskrift om systematisk helse, miljg og sikkerhetsarbeid i
virksomheten

HB Hovedbedrift iht. AML § 2-2 0g IKF § 6

HMS Helse, miljg og sikkerhet. Inkluderer ogsa ytre miljg.

KP Koordinator for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg i prosjekteringsfasen
KU Koordinator for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg i utferelsesfasen
SIA Sikker-jobb-analyse

SHA Sikkerhet, helse og arbeidsmiljg
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1.4 Oppdatering og distribusjon av SHA-planen

Multiconsult

KP har ansvaret for utarbeidelse av innhold til SHA-planen med tanke pa tidsbruk, risikovurdering av l@sninger
samt beskrivelse av spesifikke tiltak.

KU har ansvaret for 4 ajourfgre, komplettere og distribuere planen i bygge- og anleggstiden. Bilag til planen,
som for eksempel fremdriftsplaner revideres etter behov og blir distribuert separat.

SHA-planen ma sees i sammenheng med SHA-krav og spesifikasjoner ivaretatt i andre deler av kontrakten da

disse kravene ikke er inkludert i SHA- planen. Dette gjelder blant annet krav til:

e Forebyggende tiltak iht. BHF § 9

e Internkontroll (BHF § 11)

e Ansvar og oppgaver for hovedbedrift og verneorganisasjonen inkludert rutiner for samordning av
vernearbeidet (AML § 2-2, kap. 6 og IK-forskriften § 6).

Distribusjonsliste SHA-plan:

Funksjon

Kontaktperson

Virksomhet

E-post

Byggherrens representant

Jarn Jenssen

Iris Salten IKS

Jorn.jenssen@iris-salten.no

Byggherrens radgiver Ggran Meisler Multiconsult Norge AS gma@multiconsult.no
Antonsen

Kontaktperson Ggaran Meisler Multiconsult Norge AS gma@multiconsult.no
Antonsen

Koordinator prosjektering | Jan Erik Multiconsult Norge AS jet@multiconsult.no

(KP) Thorbergsen

Koordinator utfgrende Ikke valgt Ikke valgt Ikke valgt

(KU)

Totalentreprengr Ikke valgt Ikke valgt Ikke valgt
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2 Organisasjonskart Totalentreprise
Iris Salten IKS
Byggherre
Iris Salten IKS
Jarn Jenssen
Bygegherrens representant
Multiconsult Morge AS SHA-Koordinator utfarelse
Jan Erik Thorbergsen 200
SHA-Koordinator prosiektering KU
KP
Multiconsult Morge AS
v/Ggdran Meisler Antonsen
Oppdragsleder,
Prosjekteringsgruppe
Totalentreprengr
HHX
Arbeidsgiver/Hovedbedrift
Underentreprengr
00
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3 Fremdriftsplan

3.1 Hovedfremdriftsplan

Nr | Beskrivelse Dato

1 Oppstart Sommer 2026

2 Ferdigstillelse 1. september 2026
3

4

3.2 Detaljerte fremdriftsplaner

Entreprengren utarbeider egen fremdriftsplan for sine arbeider som presenteres for byggherren og
byggherrens representanter. Fremdriftsplanen ma ta hensyn til at deler av bygget er i normal drift i hele
byggefasen.

Detaljert fremdriftsplan skal presenteres for byggherre og KP slik at SHA-planen kan revideres i god tid for
oppstart av arbeider pa byggeplass.
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4 Spesifikke tiltak

Ifm. utarbeidelse av tilbudsunderlaget er det giennomfart en SHA-risikovurdering av tiltaket hvor de
identifiserte risikoene er listet i tabellen under. Resterende risiko overfgres til detaljprosjekteringsfasen og til
utfarelsesfase og tas med som en del av entreprengrens risikooversikt. SHA-planen skal revideres i flere faser
underveis i prosjektet. Ny risikovurdering giennomfares i detaljprosjekteringsfasen etter at totalentreprengr er
kontrahert. Resterende risiko overfgres til utfgrelsesfasen.

Det presiseres at kjent og gjentagende risiko, dvs. risikofylte arbeider som er «vanlige» i byggeprosjekter ikke
er med i denne tabellen da dette er forhold som den enkelte virksomhet skal handtere som del av eget HMS-
internkontrollsystem.

4.1 Hensyn til tredjeperson

Jfr. Veiledning til SHA i planlegging og prosjektering rev. November 2023 faller hensynet til
tredjeperson (personer som ikke er involvert i bygge- eller anleggsarbeidene) utenfor BHF sitt
virkeomrade. Dette er fastslatt i Arbeidstilsynets kommentarer til BHF. Byggherre og prosjekterende er
likevel ansvarlig for at sikkerhet til tredjeperson blir ivaretatt. Dette er papekti PBL §§ 23-5 og 28-2.

For a sikre en helhetlig oppfalging av forhold som utgjar en fare for menneskers liv og helse, og at
tredjeperson «ikke faller mellom to stoler», er det valgt & inkludere disse risikoforholdene i
fareidentifikasjoner som utfgres ifm. utarbeidelse av SHA-planen bade i prosjekteringsfase og
utfgrelsesfase.

Ved rehabilitering eller vedlikehold av bygg eller konstruksjoner som er i drift, ma sikkerheten til
brukerne (ansatte, kunder, pasienter, publikum etc.) ivaretas i bygge- og anleggsfasen. Det kan videre
vaere naturlig a involvere driftsorganisasjon til aktuell virksomhet. Dette ma i sa fall ogsa koordineres
av byggherre. De aktiviteter som er identifisert ifm. fareidentifikasjonen og omfattes av risikomatrisen
under omhandler derfor bade arbeidere og tredjeperson og hensyntar ogsé en involvering fra
byggherre i drift.
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arbeidstakere kan bli
utsatt for ras eller synke i
gigrme

personell i rgrlegging

gravemaskin i groft.

maskiner og personell. Flere personer til
stede ved utfgrelse. Trygg helning pé
graveskraninger.

Ref. BHF §8c Aktivitet/arbeidsoperasjon | Fare/ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Referansedokument Ansvarlig for
*Tilbudsunderlag tiltaket
*Utvikles av ent
1.Arbeid neer Elinstallasjoner, fiernvarme, VA - Potensielle installasjoner som ikke Aktsomhet ved graving og fierning av TE
installasjoner i grunnen fremkommer pé tegninger masser
2. Arbeid nzer Arbeid pé eksisterende elektriske - Skade pa eksisterende elektriske Erfaringsoverfgring i form av et *Tilbudsunderlag TE/BH
hgyspentledninger o installasjoner i og utenpa bygget. installasjoner. oppstartsmgte mellom entreprengr o,
oy p. . ng . g ! . ! . l gu. pabyes n ! p_p z. prenar og As-built fra opprinnelig
elektriske installasjoner Elektriske installasjoner er fort . driftsansvarlig av bygget far oppstart . .
. . . - Fare for stremgjennomgang . bygging/riveplan
bade som &pen og skjult arbeider.
installasjon i bygget. - Eksplosjon/brann
J vee pros) Entreprengr gijennomfarer kartlegging av
eksisterende elektrisk anlegg i forkant av
oppstart arbeider.
3. Arbeid pa steder med Tredjeperson vil matte forventes & | Risiko for pakjersel av tredjeperson ved Entreprengrens sine kjeretgy skal *Tilbudsunderlag TE
passerende trafikk veere i/rundt alle omrader hvor det | bruk av entreprengrens kjeretgy pa parkeres pa anviste plasser pé byggets
skal utfgres arbeid i hele byggets omrade. omrade., evt. pd annen gateparkering i
Omfatter ogsa tredjeperson . . Yeg . P gatep & .
. prosjektperioden. omradet. * Utvikles av ent
neer arbeidsstedet
4. Arbeid hvor VA-grafter som graves med Ras i graft. Samtidig arbeid med Aktsomhet ved samarbeid mellom TE
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SHA-plan
Ref. BHF §8c Aktivitet/arbeidsoperasjon | Fare/ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Referansedokument Ansvarlig for
*Tilbudsunderlag tiltaket
*Utvikles av ent
8 Arbeich rel I
tuften-erkomprimert
bruk-av-dykkerutstyr
10. Arbeid sominnebaerer | Arbeid i stillas/lift inne og ute ifm. Fare for fall fra lift. Sparkeplate skal vaere montert pé alle stillas *Tilbudsunderlag TE/BH
‘a’:z:;s:lo::;rk::f:llll::::et dzr:;c;ntenng og remontering av Fare for fall fra stillas. uavhengig av hgyde pa stillas.
) 8 ’ . ) Ved arbeid i hgyden skal det alltid veere to )
gjenstander . R Kollaps av konstruksjon (stillas). . * Utvikles av ent
Veaer spesielt oppmerksom pa ansatte fra entreprengr til stede.
arbeid i store hayder.
4 Sparkeplate skal benyttes
+1-Arbeidersom
innel "
beerendekonstruksjoner
12;-Arbeidmedmontering | Felling av hgye treer Fare for a bli truffet av fallende treer Sikring av omrade fgr felling av treer. TE
Tau/stropper for a sikre fallretning til trzer.
/stropp g
13. Arbeid sominnebaerer | Arbeid ved miljgstasjon hvor det Fare for ugnskede hendelser hos Iris TE blir orientert om eventuelle risikoer ved BH

fare for helseskadelig
eksponering for stov, gass,
stay eller vibrasjoner

oppbevares mange ulike typer
avfall

Iris sitt anlegg og deres evakueringsrutiner.
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16. Arbeid som innebzaerer
brann- eller

Bruk av vinkelsliper

Fare for brann ved varme arbeider,
eksempelvis vinkelsliper.

Ved varme arbeider og bruk av apen flamme
skal det brukes brannvakt og det ma vaere

TE

eksplosjonsfare brannslokkingsutstyr tilgjengelig. TE
beskriver hvilke varme arbeider som skal
utfgres, og utfgrer SIA i forkant av disse.
17-Arbeide-som
innebzererfarefor
hetseskadetige
iske-betastni
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5 Rutiner for avviksbehandling

Med avvik i dette kapittelet, menes endringer og oppdateringer av SHA-planen. | dette kapitlet
beskrives hvordan behov for endringer skal rapporteres til byggherren og til de utfgrende fra
byggherren, hvem som har beslutningsmyndighet relatert til endringene, hvordan og hvem som er
ansvarlig for oppfelging av endringene.

Rutine for avviksbehandling:

e Behov for endringer skal skriftlig/muntlig meldes til koordinator utfgrelse (KU) umiddelbart
etter at forholdet oppdages.

e KU registrer innmeldt/oppdaget behov for endring fra SHA-planen gjennom prosjektets
(byggherrens) avvikssystem.

e Beslutning om ngdvendig tiltak tas av byggherren v/ prosjektleder / byggeleder i samrad med
KU og anleggsleder eller tilsvarende hos de utfgrende.

¢ Informasjon om endring og tiltak meldes til alle i henhold til SHA-planene distribusjonsliste.

e SHA-planen oppdateres av vedkommende som star oppfart som ansvarlig for oppdatering av
SHA-plan hos byggherren.

Eksempler pé avvik fra SHA-planen er:

e Endringiorganisasjonskartet.

e Endring av beskrivelse av hvor og nar de ulike arbeidsoperasjoner skal utfgres (endring i
fremdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhold).

e Endring av spesifikke tiltak, enten i tid eller av selve tiltaket.
e Spesifikke tiltak giennomfgres ikke etter planen.

e |dentifisering av nye risikoforhold som krever spesifikke tiltak som ikke har veert beskrevet
tidligere.

e Omprosjektering som medfgrer nye/endrede risikoforhold med behov for spesifikke tiltak
og/eller endring i fremdriftsplanen.
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